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PR-5  

SABİT PROTEZLERİN SÖKÜMÜ VE YAPIŞTIRILMASI 

Sabit protezlerin sökümü 

Ağızdaki mevcut sabit protezlerin sökülmesi gereksinimi; protezin altındaki doğal dişlere ait sorunlar, protezlerin 

eskimesi, kırılması, deformasyonu, uyumunun bozulması veya ileri tedavi planı için dişlerin değerlendirilmesi 

nedeniyle olabilir. Sabit protezlerin söküm işlemi ortalama 15 dak-1 saat kadardır. Söküm işlemi sırasında çeşitli 

aletler ile vuruş veya titreşim şeklinde proteze kuvvet uygulanır. Uygulanan kuvvet sizde rahatsızlık hissi 

oluşturabilir. Kullanılan aletler keskin aletlerdir. Söküm sırasında alet kayabilir ve yumuşak dokularınıza zarar 

verebilir. Uygulama sırasında ağrı duymamanız için lokal anestezi yapılabilir. Sökülen sabit protezin ağza düşmesi 

sonucu kontrolsüz bir şekilde yutulması veya soluk borusuna kaçması gibi istenmeyen durumlarla karşılaşılabilir. 

Söküm işlemi sırasında protezinizde kırılmalar, bozulmalar veya eğilmeler oluşabilir. Protezin altındaki doğal dişler 

kırılabilir veya protezle birlikte çıkabilir. Bu durumda tedavi planı değişebilir ve bu durumdan doğacak ek ücretler 

hastaya aittir. Destek dişlerdeki periodontal hasar varlığında veya vurma işlemi ile çıkarılamayan protezlerin 

kesilerek çıkarılması gerekebilir. Bu durumda mevcut proteziniz tekrar kullanılamayacak hale gelebilir ve 

yenilenmesi gerekebilir. Protezin tekrar kullanılamayacağı durumlarda söküm sonrası destek dişlerin korunması için 

geçici protez yapımı gereklidir. Geçici protez yapımı için gereken ek ücret hasta tarafından karşılanır. Geçici protez 

yapım işlemleri iki iş günü içerisinde gerçekleştirilmektedir. Bekleme sürecinde canlı dişlerinizde hassasiyet ve ön 

bölgede estetik olmayan bir görünüm oluşabilmektedir. Eğer geçici protez yaptırılmaz ise uzun süre açıkta kalan 

kesilmiş dişlerde enfeksiyon gelişebilir. Protezlerin sökümü ve sonrasında oluşabilecek problemlerle ilgili olarak en 

kısa sürede kliniğimize başvurmanız gerekmektedir. Tedavinin başında ya da tedavi devam ederken hastanın 

tedaviden vazgeçmesi durumunda, ortaya çıkan komplikasyonlar ve istenmeyen durumlarda sorumluluk hastaya 

aittir. Kurumumuz üniversite hastanesi olduğundan dolayı yapılacak olan tedaviniz öğretim üyesi, uzman diş hekimi, 

asistan diş hekimi veya fakülte öğrencisi tarafından ilgili kliniklerde yürütülebilir.  

Sabit protezlerin yapıştırılması 

Sabit protezlerin dişler üzerine yapıştırılması işlemine “simantasyon” denir. Yeni yapılan protezler, kendiliğinden 

düşmüş veya hekim tarafından çıkarılmış protezler veya geçici protezler için simantasyon işlemi gerekebilmektedir. 

İşlemin ortalama süresi 10-45 dakikadır. Simantasyon işlemi daimi veya geçici olarak yapılabilmektedir. Daimi 

simantasyon işlemi protezlerin uzun süre ağızda kalabilmeleri amacıyla, geçici simantasyon işlemi ise kısa süreli 

ağızda kalabilmesi ve gerektiğinde kolaylıkla protezin çıkarılabilmesi amacıyla kullanılır.  

Simantasyon işlemi sırasında, temizlik ve yapıştırma amacıyla diş yüzeyine çeşitli kimyasal maddeler uygulanmakta 

ve bunlar nadiren de olsa diş etlerinde tahriş ve alerjik reaksiyonlara yol açabilmektedir. Yapıştırıcı artıklarının 

temizlenmesi sırasında diş etlerinde kanama ve tahriş oluşabilmektedir. Simantasyon sonrası hassasiyet ve ağrı 

gelişebilmektedir. Simantasyon işlemi, kullanılacak malzemeye bağlı olarak ek masraflara neden olabilir. 

Simantasyon sonrası belirli bir süre yemek yememeniz istenebilir. Geçici simantasyon uygulanmış protezlerde 

protezin yerinden çıkması, sallanması, yutulması, boğaza kaçması gibi istenmeyen durumlar oluşabilir. Bu ve benzeri 

durumların oluşmaması nedeniyle geçici yapıştırılan protezler hasta tarafından dikkatli kullanılmalı ve uzun zaman 

dilimlerinde kullanılmamalıdır. Protezlerin simantasyonu ve sonrasında oluşabilecek problemlerle ilgili olarak en 

kısa sürede kliniğimize başvurmanız gerekmektedir. Tedavinin başında veya tedavi devam ederken hastanın 

tedaviden vazgeçmesi durumunda, ortaya çıkan komplikasyonlar ve istenmeyen durumlarda sorumluluk hastaya 

aittir. Kurumumuz üniversite hastanesi olduğundan dolayı yapılacak olan tedaviniz öğretim üyesi, uzman diş hekimi, 

asistan diş hekimi veya fakülte öğrencisi tarafından ilgili kliniklerde yürütülebilir. 


