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PR-5
SABIT PROTEZLERIN SOKUMU VE YAPISTIRILMASI

Sabit protezlerin sokiimii
Agizdaki mevcut sabit protezlerin sokiilmesi gereksinimi; protezin altindaki dogal dislere ait sorunlar, protezlerin

eskimesi, kirilmasi, deformasyonu, uyumunun bozulmasi veya ileri tedavi plam igin dislerin degerlendirilmesi
nedeniyle olabilir. Sabit protezlerin s6kiim islemi ortalama 15 dak-1 saat kadardir. S6kiim islemi sirasinda ¢esitli
aletler ile vurus veya titresim seklinde proteze kuvvet uygulanir. Uygulanan kuvvet sizde rahatsizlik hissi
olusturabilir. Kullanilan aletler keskin aletlerdir. Sokiim sirasinda alet kayabilir ve yumusak dokulariniza zarar
verebilir. Uygulama sirasinda agri duymamaniz i¢in lokal anestezi yapilabilir. Sokiilen sabit protezin agza diigmesi
sonucu kontrolsiiz bir sekilde yutulmasi veya soluk borusuna kagmasi gibi istenmeyen durumlarla karsilasilabilir.
So6kiim islemi sirasinda protezinizde kirilmalar, bozulmalar veya egilmeler olusabilir. Protezin altindaki dogal disler
kirilabilir veya protezle birlikte ¢ikabilir. Bu durumda tedavi plani degisebilir ve bu durumdan dogacak ek ticretler
hastaya aittir. Destek dislerdeki periodontal hasar varliginda veya vurma islemi ile ¢ikarilamayan protezlerin
kesilerek c¢ikarilmasi gerekebilir. Bu durumda mevcut proteziniz tekrar kullanilamayacak hale gelebilir ve
yenilenmesi gerekebilir. Protezin tekrar kullanilamayacagi durumlarda s6kiim sonrasi destek dislerin korunmasi igin
gecici protez yapimi gereklidir. Gegici protez yapimi i¢in gereken ek iicret hasta tarafindan karsilanir. Gegici protez
yapim islemleri iki is giinii igerisinde gergeklestirilmektedir. Bekleme siirecinde canli diglerinizde hassasiyet ve 6n
bolgede estetik olmayan bir goriiniim olusabilmektedir. Eger gegici protez yaptirilmaz ise uzun siire agikta kalan
kesilmis diglerde enfeksiyon gelisebilir. Protezlerin sokiimii ve sonrasinda olusabilecek problemlerle ilgili olarak en
kisa siirede klinigimize bagvurmaniz gerekmektedir. Tedavinin basinda ya da tedavi devam ederken hastanin
tedaviden vazge¢cmesi durumunda, ortaya ¢ikan komplikasyonlar ve istenmeyen durumlarda sorumluluk hastaya
aittir. Kurumumuz tiniversite hastanesi oldugundan dolay1 yapilacak olan tedaviniz 6gretim tiyesi, uzman dis hekimi,
asistan dis hekimi veya fakiilte 6grencisi tarafindan ilgili kliniklerde yiiriitiilebilir.

Sabit protezlerin yapistirilmasi

Sabit protezlerin disler lizerine yapistirilmasi islemine “simantasyon” denir. Yeni yapilan protezler, kendiliginden
diismiis veya hekim tarafindan ¢ikarilmig protezler veya gecici protezler igin simantasyon islemi gerekebilmektedir.
Islemin ortalama siiresi 10-45 dakikadir. Simantasyon islemi daimi veya gegici olarak yapilabilmektedir. Daimi
simantasyon islemi protezlerin uzun siire agizda kalabilmeleri amaciyla, gecici simantasyon islemi ise kisa siireli
agizda kalabilmesi ve gerektiginde kolaylikla protezin ¢ikarilabilmesi amaciyla kullanilir.

Simantasyon islemi sirasinda, temizlik ve yapistirma amaciyla dis yiizeyine ¢esitli kimyasal maddeler uygulanmakta
ve bunlar nadiren de olsa dis etlerinde tahris ve alerjik reaksiyonlara yol agabilmektedir. Yapistirict artiklariin
temizlenmesi sirasinda dis etlerinde kanama ve tahris olusabilmektedir. Simantasyon sonrasi hassasiyet ve agri
geligebilmektedir. Simantasyon islemi, kullanilacak malzemeye bagli olarak ek masraflara neden olabilir.
Simantasyon sonrasi belirli bir siire yemek yememeniz istenebilir. Gegici simantasyon uygulanmis protezlerde
protezin yerinden ¢ikmasi, sallanmasi, yutulmasi, bogaza kagmasi gibi istenmeyen durumlar olusabilir. Bu ve benzeri
durumlarin olusmamasi nedeniyle gecici yapistirilan protezler hasta tarafindan dikkatli kullanilmali ve uzun zaman
dilimlerinde kullanilmamalidir. Protezlerin simantasyonu ve sonrasinda olusabilecek problemlerle ilgili olarak en
kisa siirede klinigimize basvurmaniz gerekmektedir. Tedavinin basinda veya tedavi devam ederken hastanin
tedaviden vazgegmesi durumunda, ortaya ¢ikan komplikasyonlar ve istenmeyen durumlarda sorumluluk hastaya
aittir. Kurumumuz {iniversite hastanesi oldugundan dolay1 yapilacak olan tedaviniz 6gretim iiyesi, uzman dis hekimi,
asistan dis hekimi veya fakiilte 68rencisi tarafindan ilgili kliniklerde yiiriitiilebilir.



