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PR-8  

ÇENE YÜZ PROTEZLERİ  

 

Çene yüz protezleri doğuştan veya sonradan kanser, kaza gibi nedenlerle oluşan devamında da çene ve orta yüz 

bölgesinde kaybedilen estetiğin yanında çiğneme, yutkunma, solunum gibi işlevleri yeniden kazandırmak amacıyla 

yapılan protezlerdir. Çene yüz protezleri hastanın mevcut durumuna göre ağız içi hareketli (bölümlü veya tam 

protezler), sabit veya implant destekli protezlerden bir veya birkaçının bir araya getirilmesi ile hekiminiz tarafından 

tasarlanır. Hareketli protezler, sabit protezler ve implant destekli protezler için açıklanan bilgiler ve sorunlar, bu 

tip protezler için de geçerlidir. Hastadaki kaybın durumuna göre ağız içi protezlerden başka, yüz bölgesi için ayrı 

bir protez yapılması veya her iki tip protezin birbiri ile bağlantılı hale getirilmesi gerekebilir. Yine, vakanın 

özelliğine göre göz, kulak ve burun gibi alanlara implantların yerleştirilmesi ve yüz protezinin desteklenmesi 

gerekebilir.  Tedavi süresi yaklaşık olarak 2-10 haftadır. Bazı durumlarda bu süre kısalabilmekte veya 

uzayabilmektedir. Yapım aşamasında tekrar eden randevulara gelmeniz gerekebilir. Yüz protezi kulak, burun, göz 

ve yüz alanlarına uygulandığında estetik yeterince sağlanamayabilir. Bu tür protezlerin yapım aşamaları uzun, 

karmaşık ve zordur. Yeni protezlere alışma ve uyum gösterebilmede, vakanın özelliğine göre zorlanma ve 

başarısızlık olasılığı vardır ve tedavide başarı garanti edilemez. Protezin yapımında kullanılan maddelerin 

özelliğine ve dış etkenlere bağlı olarak protezin esnekliği, tutuculuğu, boyutu ve rengi değişebilir. Bu tür protezleri, 

özellikle dokularda bir yandan iyileşme bir yandan da tekrar eden ameliyatlar olduğunda yenilemek veya bazı 

değişiklikler yapmak gerekebilir. Kullanılan materyaller alerjik etki yaratabilir. Protezin yapımı veya kullanımı 

aşamasında meydana gelen problemlerle ilgili olarak en kısa sürede kliniğimize başvurmanız gerekmektedir. 

Protezin kullanımı, bakımı ve kontrolleri ile ilgili önerilere mutlaka uymanız gerekir. Kuralına uygun kullanılsa 

bile protez malzemesinde bir süre sonra değişiklikler meydana gelebilir ve yenilenmesi gerekir. Yenilenmesi 

durumunda ek ücretler gerekebilir.  

Tedavinin başında ya da tedavi devam ederken hastanın tedaviden vazgeçmesi durumunda, ortaya çıkacak 

komplikasyonlar ve yarım kalan tedaviye ait laboratuvar masrafları açısından sorumluluk hastaya aittir. Bu 

durumda ortaya çıkabilecek komplikasyonlar; diş kaymaları, diş devrilmeleri, diş çürükleri, diş ağrıları, diş 

iltihaplanmaları, eklem ağrıları, ağız açıklığında azalma, yeterince çiğneme yapılamadığından oluşacak sindirim 

sorunları, estetik kayıp, konuşmada değişim, genel yaşam konforunda düşüş, defekt alanının daralması, beslenme 

zorluğu, gıdaların burun boşluklarına kaçması, daha sonra yapılacak tedavilerde maliyet artışı gibi durumlardır.  

Günlük ağız bakımınızın düzenli olarak yapılması, protezlerinize ve/veya mevcut doğal diş veya implantlara 

mümkün olduğunca özen gösterilmesi gerekir. Çeneleriniz için yapılan protezlerinizin temizliğinin hekiminizin 

önerileri doğrultusunda mutlaka uygulanması gerekir. Protezlerin gün içinde hekimin belirttiği süre kadar 

kullanılması, kullanmadığınız zamanlarda, protezlerin içinde su bulunan bir kapta bekletilmesi gerekir. Yüz 

protezinizin kullanımı ve bakımı hakkında hekiminiz tarafından yapılan açıklamalara ve kurallara uyulması ve 

düzenli kontrollere gelinmesi gerekir.  

Kurumumuz üniversite hastanesi olduğundan dolayı yapılacak olan tedaviniz öğretim üyesi, uzman diş hekimi, 

asistan diş hekimi veya fakülte öğrencisi tarafından ilgili kliniklerde yürütülebilir. Fakültemizde yapılan çene-yüz 

protezleri için belirli bir miktarda ücret ödemeniz gerekebilmektedir. Farklı malzemelerin kullanımı veya 

tedavinizin öğretim üyesi tarafından gerçekleştirilmesi durumunda ek ücretler yatırmanız gerekebilir. 

 

 


