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ORT-5 (ORTOGNATIK CERRAHI)

Degerli Hastamiz,

Sundugumuz saglik hizmetlerinden yararlanmak iizere klinigimize bagvurmus bulunuyorsunuz. Bu belge
bilgilendirilme haklarinizdan yararlanabilmenizi amaglamaktadir.

e Saglik durumunuz ve size gerceklestirilebilecek tani veya tedavi amagli girisimler konusunda, tiim segenekler ile
bu girisimlerin yarar ve muhtemel zararlar1 konusunda anlayabileceginiz sekilde bilgi alma hakkiniz ve bir kopyasi
isteme hakkiniz vardir. Bilgilendirme sonrasi, sunulan tan1 veya tedavi amagh girisimlerden birini secerek size
uygulanmasini kabul edebilirsiniz. Karar verebilmek i¢in uygun zaman talep edebilirsiniz.

e Yasal ve tibbi zorunluluk tastyan durumlar disinda bilgilendirilmeyi reddedebilirsiniz. Yazili bildirmek kosulu ile
bilgi almama veya yerinize giivendiginiz bir kimsenin bilgilendirilmesini talep etme hakkina sahipsiniz.

e Size Onerilen tan1 veya teshis amach girisimleri kabul etmediginizi yazili bir belge ile bildirmeniz gerekmektedir.
e Klinigimizde verilen hizmetler, bilgi formlar1 ve personel hakkinda detayli bilgi igin www.dis.ikc.edu.tr) web
sayfamizi ziyaret edebilirsiniz.

e 2013 Tarihli ve 28597 sayili Resmi Gazetede yayinlanarak yiiriirliige giren Sosyal Giivenlik Kurumu Saglik
Uygulama Tebligi (SUT) geregince, 18 yasini doldurmus kisilerin ortodontik dis tedavilerine iliskin giderler,
kurumca 6denmez (2.4.1). Estetik amach yapildig1 tespit edilen saglik hizmetlerine Iliskin giderler kurumca
karsilanmaz (2.2). Bu sebeple tedavi siireci icerisinde 18 yasini dolduran hastalarin ve estetik amach tedavi yapilan
hastalarin kurumlarinca 6denmeyen tedavi giderleri hasta tarafindan karsilanir.

e Ayrica, SUT EK-2/C-1 Madde 8 geregince ortodontik tedavide kullanilan braket ve ortodontik materyal hasta
tarafindan karsilanir.

e Hasta tedavi esnasinda herhangi bir nedenle tedavi bitiminden 6nce tedaviyi sonlandirmak isteyebilir. Bu durumu
18 yasindan kiiciikler i¢in hasta velisi yazili olarak ifade etmek zorundadir ve olusabilecek sorunlari ve riskleri kabul
ettigini beyan etmektedir. Tedavisini kendi istegi ile sonlandiran hasta, ileriki donemlerde tedaviye yeniden baglamak
istedigi durumda yeniden iicretlendirilecektir.

e Tedavimiz sirasinda hekiminiz tarafindan alinan mevcut tiim kayitlar (fotograf, film, rontgen vb.) ile artan
malzemeler kimlik bilgileriniz korunmak kosuluyla egitimsel ve bilimsel amagli olarak kullanilabilir.

e Ortodontik tedaviler uzun siireli oldugu i¢in uygulanan tedavinin sekline goére belirli araliklarla kontrol
randevularina gelmeniz gerekmektedir.

Asagida size verilen bilgileri dikkatlice okuyunuz. Daha detayli bilgi istediginizde veya bir yakininizin da
bilgilenmesini istediginizde, liitfen sorunuz.

ORTOGNATIK CERRAHI (CENE AMELIYATTI)

Ortodontik tedavi, daha iyi bir dis sagligina ulagsmay1 ve agiz bolgesinin goriiniisii diizeltmeyi hedefleyen, teller ve
ag1z i¢i ve/veya agiz disi aygitlar yardimiyla dis dizisinin diizeltilmesi iglemidir. Ortodonti giizel ve saglikli bir giiliis
icin dis ve yiiz arasindaki uyumu ve dengeyi saglamada ve agiz sagligini iyilestirmede 6nemli bir rol oynar.
Ortodontik tedavi yapilmazsa saglikli ¢igneme yapilamaz, ¢ene ekleminde problemler ortaya ¢ikabilir, dislerdeki
caprasiklik artar, istenmeyen hareket ve aligkanliklar gelisebilir. Dis, ¢ene ve yiiz yapilarimdaki bozukluklarin
diizeltilmesini saglamak i¢in sabit ortodontik apareylerin yaklasik 3 yi1l boyunca kullanilmasi1 gerekmektedir. Tedavi
stiresi, mevcut bozuklugun siddetine ve hasta uyumuna gore degismektedir. Cene ameliyati sonras1 hastanin
durumunun stabil hale gelmesi ve iyilesme i¢in ortodontik tedaviye bir siire ara verilmekte hastadan bu siirecte lastik
kullanmasi beklenmektedir. Bu siire sonrasi alt ve {ist diglerin uyumunun saglanmasi i¢in ortodontik tedaviye bir siire
daha devam edilir.

Baz1 hastalarda problemin diizeltilebilmesi sadece ortodontik tedavi ile miimkiin olmay1p dislerle birlikte ¢enelerin
de diizeltilebilmesi i¢in ¢ene ameliyati gerekmektedir. Cene kemiklerini de igine alan kapanig problemlerinde
cerrahlarla birlikte ¢caligma ve planlama gerekebilir. Boyle bir durumda tedavi planinin olusmasi ile birlikte yapilacak
islemler hastaya izah edilmekte ve hasta, ameliyati yapacak cerrah ile goriismesi i¢in yonlendirilmektedir. Ortognatik
tedavi sonrasi dislerdeki caprasikligin giderilmesi, ¢eneler arasi uyumsuzlugun diizeltilmesi, saglikli ¢igneme
fonksiyonunun kazandirilmasi, dental estetiin saglanmasi, yiiz estetiginin iyilestirilmesi hedeflenmektedir.
Ortognatik cerrahi (¢enelerde yapilan ameliyat) dislerin, cene kemiklerinin, diger yumusak ve sert dokularin en iyi
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anatomik pozisyona getirilmesi i¢in yapilan miidahaleleri igerir. Ortogantik cerrahi uygulanacak hastalarda tedavi
ameliyat 6ncesi, ameliyat ve ameliyat sonrasi donem olmak iizere 3’ e ayrilmaktadir.

Ameliyat 6ncesi hazirlik doneminde ¢ene cerrahisi Oncesi disler, alt ve iist ¢enede diizenli siralanmaya calisilir.
Ancak bu tam anlamiyla cerrahi oncesi gerceklestirilemez. Ciinkii ¢eneler gereken yerlerinde olmadiklar siirece
dogru dis iliskileri saglanamaz. Bu durumda operasyon sonrasinda ortodontik tedavi bir siire daha devam eder. Hasta
agzinda teller ile ameliyata girer ve ameliyat sonrasi alt-list dislerin ve ¢enelerin uyumunun saglanmasi i¢in bir siire
daha tel tedavisine devam edilir. Bu siiregte hastalarda agiz i¢ine lastik takmalar1 beklenebilir.

Bu tip tedavilerde cerrahi islem ile ilgili riskleri ve olusabilecek istenmeyen durumlar1 ameliyat1 yapacak olan hekim
anlatmakla ve onamimi almakla yiikiimlidiir. Ortodonti uzmani bu tedavinin yalnizca ortodontik tedavi kismimdan
sorumludur. Ortognatik cerrahi tedavi planlamasimi kabul eden hastanin tedavi esnasinda tedaviden vazge¢mesi
durumunda olusabilecek komplikasyonlardan kurum sorumluluk kabul etmemektedir.



